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Desde los inicios...




= Al inicio de este proyecto, el Centro Docente de Atencion Integral Ambulatoria UACh
(CENAIA-UACh), contaba con un espacio fisico de 702 m2 construidos por la
Facultad de Medicina anexo al edificio original del Consultorio Externo Valdivia
(Dependiente del SSV) bajo un sistema de comodato, con financiamiento a través
del Proyecto MECESUP AUS 9906.

“ Inicia sus actividades docente-asistenciales en ano 2002, contando con 11 Boxes de
Atencién, 2 Auditorios, 3 oficinas docentes, 1 Sala de computacion/Biblioteca
Virtual, 1 Laboratorio, 2 salas de espera, 6 banos, Vacunatorio y salas para Toma de
Muestras y Bodega de Leche.




CENAIA — Centro de Docencia de
Atencion Integral Ambulatoria




El ano 2018, el Centro Docente de Atencion Integral Ambulatoria UACh
(CENAIA-UACh), cuenta con nuevas instalaciones en el sector Donald Canter de
la ciudad de Valdivia. Cuenta con un espacio de 352 m2 y 8 box de atencion,
una sala de reuniones, una sala de clases, oficina de secretaria y direccion. En
él se desarrollan actividades docente asistenciales de diferentes carreras de la

Facultad de Medicina; la Unidad de Adolescencia y el Policlinico de Obesidad.
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\ Unidad de
Adolescencia

. CentroDocencia Atencién Integral Ambulstoria UACh
Cesfim Extemno Valdiia p
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Iniciando con un sueno...
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Programa dlllgldO 1 pl’OfeSiOHﬂleS CONTENIDOS CARACTERISTICAS DEL DIPLOMADO:

\ Crecimiento y Desarrollo en la Adolescencia Equipo Docente Multidisciplinario
de la salud ¥ afines que tengaﬂ Supervision de Salud y Examen Fisico Profesionales Invitados de alto prestigio
interés y motivacion para tmbaj ar Entrevista Clinica y Consejerfa Modalidad presencial (1 sabado al mes)
Salud Mental 8 Mddulos y trabajos enviados via web

con adolecentes en el modelo de Sexualidad y Afectividad en la  Adolescencia 224 Horas Cronoldgicas

Salud Familiar y Comunitario con Problemas de salud frecuentes en el Adolescente Pasantfa por Centro de Atencién Integral Ambulatoria
: , Adolescente, familia y sociedad (CENAIA) de la Universidad Austral de Chile — Valdivia e
un enfoque mtegr al; de genero 'y Trabajo multidisciplinario con Adolescentes

1‘eSpetO a la diversidad. Contacto: diplomadoadolescencia@uach.cl / cenaia@uach.cl
mds informacion en: www.uach.cl




Objetivo del Diplomado

Contribuir a la capacitacion de profesionales en salud
integral del adolescente entregando l|as herramientas
necesarias para otorgar una oportuna y eficiente atencion,
con enfoque familiar y comunitario, para cumplir las
necesidades de este grupo etario de acuerdo a los
lineamientos que se ha fijado el Gobierno de Chile.



Perfil de Egreso

El o la egresado/a del Diplomado serd un profesional con
conocimientos actualizados y habilidades fundamentales para el
trabajo con adolescentes en el nivel de atencion primaria en salud y
trabajo en equipos multidisciplinarios. Estard capacitado/a para
resolver problemas frecuentes en el area de la adolescencia, realizar
un control de salud integral de acuerdo a su rol profesional e
implementar proyectos de promocion y prevencion en el area de la
adolescencia en sus lugares de desempeno.






Dr. Patricio Altamirano Valencia .

Médico. Licenciado en Medicina (UACh) Eq Ulpo docen te
Especialista en Pediatra — Adolescentdlogo (PUC)

Académico Instituto de Pediatria (UACh)

Pro Decano Facultad de Medicna UACh

Matrona Yohana Beltran Herrera

Magister en Desarrollo Rural (UACh)

Diplomada en Desarrollo y Salud Integral del Adolescente (PUC)
Diplomada en Salud Familiar (U. Autonoma)

Académica Instituto de Salud Sexual y Reproductiva (UACh)

< N Dra. Claudia Bertran Faundez

! f ,_ ~ Especialista en Pediatria (UACh)

: Master en Nutricion y Alimentacion (U. de Barcelona)

-4 "« Diplomada en Salud Integral del Adolescente (U. de Chile)
Académica Instituto de Pediatria (UACh)




Matrona Vanessa Bouquillard Escalona

Licenciada en Obstetricia y Puericultura (UACh)

Magister (c) interuniversitario de Bioética (U. del Desarrollo)
Diplomada Salud Integral del Adolescente (U. Chile)
Directora Escuela de Obstetricia y Puericultura (UACh)
Académica Instituto de Salud Sexual y Reproductiva (UACh)

Psicologo Miguel Flores Cardenas

Licenciado en Psicologia (Universidad San Sebastian)

Master of Public Health (University of Liverpool)

Diplomado en Desarrollo y Salud Integral del Adolescente (PUC)
Académico Instituto de Salud Publica (UACh)

Dra. Loreto Podesta Lopez

Especialista en Pediatra (U. de Chile)

Magister en Epidemiologia Clinica (UFRO)

Diplomada en Desarrollo y Salud Integral del Adolescente (PUC)
Directora Centro de Atencion Integral Ambulatoria (CENAIA — UACh)
Académica Instituto de Pediatria y Salud Publica (UACh)




Enfermero Universitario Fredy Seguel Palma
Doctor en Enfermeria (UdeC)

Magister en Salud PUblica, mencion en Salud Ocupacional (U. de Chile)
Académico Instituto de Enfermeria (UACh)

Karina Sotomayor Aedo

Especialista en Pediatria (UdeC)

Felow en Ginecologia Pediatrica y de la Adolescencia.
Especialista en Endocrinologia Pediatrica (U. de Chile)
Diplomada en Desarrollo y Salud Integral del Adolescente (PUC)
Académica Instituto de Pediatria (UACh)

Enfermera Universitaria Tatiana Victoriano Rivera

Magister en Desarrollo Humano, mencion desarrollo Personal y Familiar (UACh)
Académica Instituto de Enfermeria (UACh)
Directora Es cuela de Enfermeria (UACh)




Permitira, a lasy los
estudiantes, la
oportunidad de
observar y poner en
practica herramientas
aprendidas durante el
programa del
diplomado, reforzar los
conocimientos y
estrategias
desarrollados.

Pasantia




Modulos

Tematicas Crecimiento y
emergentes en la Desarrollo en la
adolescencia: Adolescencia.
Revision

Bibliografica para

Proyecto

Intervencion.

Consideraciones Control de Salud Consejeria en Salud
ético legales 'y Integral del Integral de
Entrevista clinica del Adolescente Adolescentes.

adolescente
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Modulos

Modulo 6 Modulo 7 Modulo 8 Modulo 9

Problemas de Salud Problemas de Salud Sexualidad y Adolescente,
en la Adolescencia.  mental frecuentes Afectividad en Familia y Entorno
de la Adolescencia  Adolescentes




Certificacion
0 /
4 ) 4 , . ) 4 . ., )
Académicos de la Direcciony
Departamento de : Y
Admisid Unidad de coordinacion
M 'mIISIOlrJ]XCh Adolescencia académico-
atricula ( ) CENAIA administrativas
\_ J \_ J \_ J
: A : _ b " Formatode
336 horas Profesionales apoyo docente
pedagogicas invitados de alto bajo el sistema
programa prestigio. virtual de
~ o ~ o educacion
P N . (siveduc) )
20 horas
pedagdgicas de
pasantia
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Primera \ersion




UACHh dio inicio oficial a Diplomado en Herramientas |
Clinicas para la Atencion Integral de Adolescentes

* El nuevo programa de la Facultad de
Medicina, esta dirigido a profesionales de
la salud y afines con interés y motivacion
para trabajar con adolescentes en el
Modelo de Salud Familiar y Comunitario.
Primera jornada cont6é con ceremonia de
inicio y bienvenida, actividades practicas
y positiva evaluacion de los estudiantes.

Escrito por: Paulo Lehmann Preisler - Periodista Fc.
Medicina Email: paulolehmann@uach.cl

Fotos: Lucia Romero - Laborante Of. de Extension Fc

Medicina

ada el: 16-C

* Ver aqui galeria fotografica.

La Facultad de Medicina de la Universidad Austral de
Chile, dio inicio oficial a su nuevo programa de
Diplomado en Herramientas Clinicas para la
Atencion Integral de Adolescentes, a cargo del
Centro de Docencia de Atencién Integral Ambulatoria
UACh (CENAIA) y su Unidad de Adolescencia.

La ceremonia fue realizada en el CENAIA (adosado al Consultorio Externo de Avda. Francia, Valdivia) con la presencia de autoridades
universitarias y de salud, docentes y profesionales que forman el equipo y estudiantes del diplomado, quienes recibieron la bienvenida
de la Dra. Loreto Podesta, directora del Centro de Docencia de Atencion Integral Ambulatoria y una de las gestoras del programa.

En la oportunidad la Dra. Podesta agradecio a los profesionales inscritos por “depositar su confianza en la formacion de la UACh”,
especialmente a los provenientes de sectores alejados de Valdivia, y entrego una resefa acerca de la Unidad de Adolescencia, que
comenzo el afo 2002 como “Policlinico de Adolescencia” y hoy cuenta con un equipo multidisciplinario de profesionales de la salud
“con experiencia. altamente motivado v bien afianzado. con validacion local e institucional. lo que le permite ser un centro de atencion
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Tercera version

2017



Cuarta version

24 profesionales:

Matronas/es, enfermeras/os,
nutricionista y antropoéloga

Convenio Servicio de Salud Bio Bio y
particulares
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Ventajas y potencialidades

= Equipo multidisciplinario capacitado

= Universidad en entorno natural privilegiado
= Pasantia en Unidad de adolescencia

= Entrega herramientas clinicas

= Se enfoca al nuevo perfil de los equipos de salud que incorporan profesionales de otras areas
como antropdlogos, profesores de educacion fisica, orientadores familiares

= Convenios con Servicios de Salud
= Programa semipresencial mas cercano para los profesionales de la region sur — austral.

= 125 egresadas/os a la fecha
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yohanabeltran@uach.cl




Conocimiento yNaturaleza

) Universidad Austral de Chile
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