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A continuacion aportamos los datos relativos a Sexualidad del Barometro de Juventud y
Género 2017:

Presencia mayoritaria de la orientacién heterosexual (el 83% declara esta orientacién),
que convive con un 5% de declaraciones de homosexualidad (algo mas entre hombres) y
casi un 7% de bisexualidad (algo mas entre mujeres).

Orientacion sexual

83555 "
W global @ mujeres E hombres
Bazes: Total muestra.
Datos &n %
g l05
48 37 53 ﬂ 2,4

2 i 1 8 B 10 16 22 13 22 16 2.8

Heterosexual Homosexual Bisexusl Asexual Otra Ms/Nc

Principales diferencias significativas [p<.05)

+Hombres (mayor declaracion de heterosexualidad y homosexualidad)
+Mujeres (bisexualidad)
+Entre 20 y 24 afios (bisexualidad)

Entre los que declaran orientaciones distintas a la heterosexualidad existe un sentimiento
de poca dificultad, mayoritario en la vivencia plena de su orientacion sexual, pero también
un numero significativo de jévenes que declaran lo contrario. Frente a un 49,6% que
afirman la viven de forma “facil” o “muy facil” (sea cual sea su orientacién) se sittia un
24% que afirman que es “muy dificil” o un “poco dificil”.
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Facilidad o dificultad para vivir plenamente la orientacion sexual escogida
(Entrevistados que declaran orientacion distinta a “heterosexual”)

28,6
Bastantefdcil [ ]215
248
24.0
Nifacilnidificil [ ]252
247
21,2
Muyfacl [ |28
245
194
Unpocodificl [ [226
213
31
Muy dificil
¥ | 24 Bases: Declaran orientacion
27 distinta 2 heterosexuslidad
Datos en %
2.8
MNs/Nc [] 16
21 B hombres O mujeres M global

Principales diferencias significativas (p<.05)

Sindiferencias significativas

Mayoritariamente existe por parte del circulo cercano (amigos, familiares) un sentimiento
de comprension hacia la opcion elegida, sea la que sea.

Valoracion del apoyo a la orientacion sexual por el entorno
(Escala original de 0 -10 “nada de apoyo” a 10" apoyo total”)
Resultados en escala agrupada 0-3 Poco o nada de apoyo/4-6 apoyo medio/7-10 Apoyo total

APOYD Y COMPRENSION DE EL ENTORNO

GENERAL A2t 55 S
APOYO ¥ COMPRENSION DE AMIGOS/AS H Zﬂ-“ 733
APOYO Y COMPRENSION DE LA FAMILIA 22 54.5
B Ningun apoyo Apoyo medio Total apoyo
Bases: Declaran opcion distinta
Sin diferencias significativas heterosexuzlidad. Excluidos No contesta
Datosen %
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Valoracion del apoyo a la orientacidn sexual por el entorno por género
(Escala original de 0 “nada de apoyo” a 10" apoyo total”)
Resultados en escala agrupada 0-3 Poco o nada de apoyo/4-6 apoyo medio/ Apoyo7-10total
Entrevistados que declaran orientacion sexual distinta a heterosexual
Mujeres Hombres

APOYO ¥ COMPRENSION DE EL
i e ENTORNO GENERAL F L
i APOYO ¥ COMPRENSION DE
8.5 e AMIGOS/AS F HA

APOYO ¥ COMPRENSION DE LA

26,4 5
14 FAMILIA e o a2
B Ningunapoyo M Apoyo medio Total apoyo Bases: Entrevistados que declaran opcion distintaa
heterosexuzlidad. Excluidos Mo contesta
Datosen %

Entre los y las jovenes existe un sentimiento bastante mayoritario de aceptacion de todas
las orientaciones sexuales, pese a que existen ciertos grupos que dicen no tolerar la
diversidad sexual; la homosexualidad es rechazada por un 11,4%, la bisexualidad por un
13,8% y la asexualidad por un 14,4%. Generalmente los hombres de mas edad, de clases
mas altas y residentes en entornos de poblacion medios o pequefos son los menos
abiertos a estas orientaciones sexuales.

Grado de aceptabilidad de diversas opciones sexuales
(Escala original de 0 “nada aceptables” a 10" totalmente aceptables”)
Resultados en escala agrupada 0-3 Poco o nada aceptables/4-6 aceptabilidad media/7-10 Totalmente aceptables

HETEROSEXUALIDAD £/ 6.5 89,9

HOMOSEXUALIDAD 5
BISEXUALIDAD 72,3
ASEXUALIDAD 70,9
Bases: Total muestra Excluidos No
B nada aceptable O aceptabilidad media O totalmente aceptable e

Datos en %

Menor aceptacion

Homosexualidad: Hombres/Heterosexuales/ a partir de los 20 afios/otra actividad/ en entornos de poblacion peguefios
Bizexualidad: Hombres/heterosexuales/clase alta y media/en entornos de poblacion peguefios
Azexualidad: Hombres/a partir de 20 afios/clase alta y media/en entornos de poblacion pequefios
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Grado de aceptabilidad de diversas opciones sexuales por género
(Escala original de 0 “nada aceptables” a 10" totalmente aceptables”)
Resultados en escala agrupada 0-3 Poco o nada aceptablesf4-6 aceptabilidad media/7-10 Totalmente aceptables

EIl 121 79,3 ASEXUALIDAD - 2 62,5
?l 12,4 80,1 BISEXUALIDAD - 15a 64,7
5l 84,0 HOMOSEXUALIDAD - 164 66,2

: 72
2‘r_r'IS‘ﬂ 91,7 HETEROSEXUALIDAD AI 88,1

Baszes: Total muestra Excluidos Mo comtesta
H nada aceptable aceptabilidad media © totalmente aceptable Datos en %

Casi el 53% de los y las jovenes afirman que les es muy facil o facil mantener relaciones
sexuales, percepcion mucho mas acusada entre las mujeres (58,8% frente a un 47% de
hombres) y a la vez que se incrementa la edad. Los hombres, especialmente los mas

jovenes, declaran mayor dificultad, un 44,5% dicen que es “regular”, “dificil” o “muy dificil”.

Grado de facilidad percibida para mantener relaciones sexuales

34,2 33,8
32,1 Bases: Total muestra.
30,0 30 Datos en %
26,1
ZiE’ ] Mgicbal Omujeres B hombres
20,8
171
88
12 63 63 6.4
0N == NN
ey facil Facil Regular Dificil My dificil Mo contesta

+ Mujeres
+@ partir de 20 anos
+(Clase altay media alta/+ solo trabaja

Una gran mayoria (79%) declaran que estas relaciones son “muy”, “bastante” o, cuando
menos, “suficientemente satisfactorias”. Vivencia sexual claramente grata entre la

mayoria de jovenes.
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Grado de satisfaccion con las relaciones sexuales

35,5 35.335}2

Bazes: Total muestra.

Datos en %
30,7
29’3—25,9
B global O mujeres B hombres

BT 14,4 145146145
41 ap 42

I 23 19 28
Bl =m

Muy satisfactorias Bastante Suficientemente  Poco satisfactorias Nada satisfactorias MNocontesta
satisfactorias satisfactorias

Principales diferencias significativas (P<.05)

Mayor satisfaccion (muy f bastante)

+@ partir de 20 anos
+Clase alta y media alta
+50lo trabaja

El 46% afirma que la iniciativa para las relaciones sexuales deberia ser alternativa, unas
veces ellos y otras ellas o, en todo caso, ser una decisiéon conjunta (ambos), opcién por la
que se decanta el 38,2%. Lo que parece ocurrir en la realidad se decanta mas hacia la
alternancia, pues el 48,9% afirma que eso es lo que acontece con mayor frecuencia, unas
veces ellos y otras ellas. O, en todo caso, es el hombre el que toma la decision, algo que
constata el 25%. Las mujeres son algo mas partidarias de la alternancia en la iniciativa.
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Iniciativa en las relaciones sexuales
(en caso de relaciones heterosexuales)

Quién la toma Quién la deberia tomar

F

Saallnad 280 sl 000
s ey 487
33,7 v

wveces ellas

veces ellas 4B.9 45,1
5
37,0
i 4 28,2 ’
Mas los chicos ‘B ' lunitos EEF
S51 ] 38,2
7.0
Juntos i77 Mas los chicos | 7.5
16,4 | 73
a , _ F 52
Mas las chicas 45 Mas las chicas ) s
58 Bases: Totzl muestra. *
Datos en %
2 ' 32
£-
Mo contesto l 25 Na contesto g 2
2,7 B 2z

mhombres mmujerss @ global mhombres mmujeres @ global

Principales diferencias significativas (P<.05)

Hombres: mas los chicos Hombres: més las chicas

Mujeres: unas veces ellos, otras ellas Entre 25-29 afios: unas veces ellos y otras ellas
Clase alta: més los chicos
Clase baja: unas veces ellos, otras ellas

Los y las jovenes no muestran criticas a su nivel de informacién sobre sexo. Casi el 80%
dice que es “totalmente adecuado”, especialmente entre los mas mayores.

Valoracion nivel de informacion sobre sexualidad

|Escala original de 0 “totalmente inadecuade” a 10 “totalmente adecuado™)
Resultados en escala agrupada 0-3 Bastante o Muy deficiente,/4-6 medio,/7-10 Totalmente adecuada

787
gglobal M mujeres B hombres i
Bases: Total muestre Excluidos No contesta
Catos en %.
21,2
19,6 17,8 ’
1,7 18 1,7
NN
Bastante o Muy deficiente Adecuacicn media Totalmente adecuado

Principales diferencias significativas p.ss

Mayor nivel de informacion

+ a partir de 25 afios
+ trabaja y estudia

En cuanto a las caracteristicas y comportamientos en las relaciones sexuales, lo mas
remarcable es:
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La fidelidad sexual es un valor inherente a la vida en pareja (89,8% manifiestan medio o
alto acuerdo con “la fidelidad es muy importante”)
Se posee una vision absolutamente normalizada del sexo desde los primeros momentos
de una relacion, tanto para mujeres como para hombres; “es aceptable que
hombres/mujeres tengan relaciones sexuales desde el primer momento” (73,3% para
hombres y 72,7% para las mujeres) y, aunque de menor entidad, también normalizacion de
las relaciones sexuales fuera de la pareja estable (el 50,1% esta en desacuerdo con “hay
que aplazar las relaciones sexuales hasta tener pareja estable”)
Hay alto grado de acuerdo con posturas “topicas” del comportamiento sexual de los
géneros:

“Los chicos tienen mas necesidad de sexo que las chicas” (62,2% de acuerdo)

“Los chicos son mas promiscuos” (58,6%)

“Para las chicas es mas dificil separar sexo y amor” (53,9%)

“Las chicas son mas fieles que los chicos” (58,9%)

Rechazos claros hacia ciertas posturas:

“los homosexuales son mas promiscuos (52,6% en desacuerdo), “a veces hay que aceptar
tener sexo para no perjudicar la relacion” (57,6% de rechazos) o “las personas que no
desean tener sexo son bichos raros” (57,1% en desacuerdo).

Grado de acuerdo con diversas cuestiones acerca de las relaciones sexuales
(Escala original de 0 “nada de acuerdo” a 10" totalmente de acuerdo™)
Resultados en escala agrupada 0-3 Poco o nada de acuerdo/4-6 acuerdo medio/7-10 Totalmente de acuerdo

B Pocoonadade acuerdo B Acuerdomedio DAltoacuerdo

CUANDO SE TIENE PAREIA LA FIDELIDAD ES MUY IMPORTANTE 10,1

PARA UNA CHICA ES MAS FACIL TENER RELACIONES SEXUALES 51 QUIERE QUE PARA UN

HOMERE SN

ES ACEPTABLE GUE HOMERES TENGAN RELACIONES SEXUALES DESDE PRIMER MOMENTD 44,5

ES ACEPTABLE QUE MUJERES TENGAN RELACIONES SEXUALES DESDE PRIMER MOMENTD 42.8

PARA LAS CHICAS SUELE SER MAS DIFICIL GUE PARA LDS CHICDS SEPARAR SEXD Y AMOR 253
uscrcsssonmisres auesoscrccs . SN i
g, AL B M RrosmaE smracm 4 s e s v T
MISHC
ES IMPORTANTE APLAZAR LAS RELACIONES SEXUALES HASTA QUE SE TENGA PAREIA ESTABLE 50,1 9.6 203

usrasousroncseuas sonmsssouscus [N R 55

LAS PERSONAS QUE NO DESEAN TENER RELACIONES SEXUALES 50N RARAS 62,9

5
(=41
g

Bases: Total muestra Excluidos No contesta. Datosen 5
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Grado de acuerdo con diversas cuestiones acerca de las relaciones sexuales por género
[E=cala original de 0 “nada de acuerdo” a 10 "totalmente de acuerdo™)
Resuiltados en escala agrupada 0-3 Poco o nada de acuerdo/4-6 acuerdo medio,/7-10 Totalmente de acuerdo

Mujeres
CUANDO SE TIEME PAREJA LA FICELIDAD ES KUY IR AN | — I s
£5 ACEPTABLE QUE LOS HOMBRES TENGAN RELACIONES SEXUALES 52,2
DESDE EL FRIMER MOMENTD GUE CONDCEN A ALGUIEN 2 53
ES ACERTABLE GUE LAS MUJERES TENGAN RELAQIONES SEXUALES W 155
DESDE EL FRIMER MOMENTD OUE CORDCEN & ALGLIER - i
PARA UNA CHICA E5 MAS FACILTENER RELA 0IORKES SEXLIALES 5 E——— s Bases: Tote] musstra Excluidos No
CUIERE CQUE PARA UN HOMBRE : Beisiilesy 337 contesta

LOS CHIEOS TIEREN MAS NECESIDAD DE SEX0 QUE LSS chicas I 75,2 Ca i
EN GEMNERAL, LOS CHICDS 50N MAS PROM SCUOS QUE LAS CHCAS m,gur?
PARALAS CHICAS SUELE SER 1IAS DIFICIL QUE #4RA DS CHICOS [ 22 = -

SEPAR&R EL SEXO DEL AMOR - = 1 484
S1UNA CHICA TIENE RELA OORE S SEXUALES FRECUBNTES QUEDARA _ ‘ﬁ; W Alto acuerco
COMD UK BICHO RARD = S H 54 B Acuerdo medio

L&5 CHICAS 50N MAS FIELES QUE LOS CHICOS ¥ Poco o nada de acuerdo

ES IMFORTANTE AFLAZA R LAS RELACIONES SEXLA LES HASTA OUE SE
TENGA FAREJS ESTABLE g

51 UN CHICO 0 TIENE RELACIONES SEXUALES FRECUENTES QUEDARA | 1< 2
COMO UN BICHO RARD - el T

LAS PERSOMNAS HOMOSDIUALES 508 WA PROMSCUAS e ey - 1

EN INa RELACION SEXUAL ES MAS IMPORTANTE SATISFACER 2 LA [ 2 o
FAREJA CUE & UNDYA MISMOD E g " 29,8

A VECES HAY QUE ACEFTAR AUNOUENO APETEZCAPARAND PERDER [ 120, . -
L& RELACIEN - s

LAS PERSONAS QUE NO DESEAN TENER RELACIONES SEXUALES SON [ 05 |
RARAS : iy

53,0

1 62,0
5574
59,3

735

Grado de acuerdo con diversas cuestiones acerca de las relaciones sexuales por género

[Escala original de 0 “nada de acuerdo® a 10 “totalmente de acuerdo™)
Resultados en escala agrupada 0-3 Poco o nada de acuerdaf4-6 acuerdo medio/7-10 Totalmente de acuerdo

Hombres

CLIANDO 5E TIENE PAREJA LA FIDELIDAD ES MUY | MPORTANTE * !!,E &1.3
5 v
PAR& LINA CHICA ES MAS FACIL TENER RELACIONES 5 EXUALES 51 “ 53,8

OUIERE OUEPARA UN EOMERE ¥ 18,5

B AL ERTABLE E LS H O RS e Al R LA IO XA | —— 7, {
L2887

CESCE EL FRIMER MOMENTO QUE CONOCEN & ALEUIEN

ESACEPTABLE QUE LAS MUJERES TENGAN RELACIONES SENUALES _33% Bases: Total muestra Excluidos No

DESDE EL PRIMER MOMENT O QUE COMOCEN & ALGUIER 26,2 contesta

f
353 Detos en %
LOS CHICOS TIEWER MAS KECESIDAD CE 5EX0 QUE LAS CHICAS _'3%5 4
I w3,
EM UMA RELACISN SEXUAL ESMAS IMPORTANTE SATISFACER A LA m ﬁ%
= r

PAREIACUE AUNC/AMIZMT

PARA LAS CHICAS SUELESER MAS DIFICILOUEPARA LOSCHICOS | —C =
SEPARAR EL SEXD DEL AMOR N i—%—’! 1 438 B Al acuerdo
LAS FERSOMAS HOMOSEXLUALES SON MAS FROMISCUAS mz__;}_;;. e B Acuerdo medic

= Poco o nada de acuerdo

EN GENERAL. LOS CHICOS SON MAS PROMISCLOS QUE LAS CHICAS “ 33,3
51 LKA CHICA TIENE RELACIONES SEXUALES FRECUENTES QUECARA _,4 &

COMOUN BICHD RARD o

LAS PERSONAS QUE NO DESEAN TENER RELACIONES SEXUALES 50K ‘125 -

RARAS - ¥ _—

£5IMPORTANTE APLAZAR LAS RELACIONES SENJALESHASTA OUE 5C [ 1o
TENGA PAREIA ESTABLE SRR

. 45,5
51 UN CHICO NG TIENE RELACIONES SEXUALES FRECUENTES | 2 Ls, .
QUEDARA COMD UK BICHD RARD ; Rl " s0,9
L&S CHICAS 50 MAS FIELES QUE LOS CHICOS =y B
"’ tl
AVECES HAY QUEACEPTAR AUNQLE NO APETEZCA PARANO [N
PERDER LA RELACIGN : Si5E | 461
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Principales diferencias significativas (P<.05)
Mayor grado de acuerdo

Los chicos tienen mas necesidad de sexo que las chicas Para una chica es mas facil tener relaciones sexuales

+ Hombres/+ solo trabajan/trabajan y estudian + Hombresy a partir de los 25 afios/+ sdlo trabajan

Si un chico no tiene relaciones sexuales frecuentes, guedard como un S5i una chica tiene relaciones sexuales frecuentes, quedara como

bicho raro un bicho raro

+ Hombres/ a partir de los 25 afios + @ partir de los 20 afios

+ Clase alta y media alta/ solo trabajan/+ estudios universitarios + solo trabaja

En una relacion sexual es mas importante satisfacer a la pareja que a Aveces hay que aceptar sexo aundgue no apetezca

unoc mismo

+ Hombres/ residentes en grandes ciudades + Hombres/ a partir de los 20 afios

+ zolo trabaja/+ a partir da 25 afios + solo trabaja

Para las chicas suele ser mas dificil separar sexo y amor Cuando se tiene pareja la fidelidad es muy importante

+ @ partir de los 25 afos/+ solo trabajan/+estudios universitarios + Mujeres/ a partir de los 20 afios

Las chicas son mas fieles que los chicos En general, los chicos son mas promiscuos

+ @ partir de los 25 anos/ sdlo trabajan + @ partir de los 25 afios/ s0lo trabajan y otra actividad

Las personas homosexuales son mas promiscuas Las personas que no desean relaciones sexuales son bichos
raros

+ hombres/ a partir de 25 afios/sdlo trabajan/universitarios + hombres/ a partir de los 25 afios/ solo trabajan

Es aceptable gue las mujeres tengan sexo desde el primer momento Es aceptable que hombres tengan sexo desde el primer

momento

+ Mujeres/residen en grandes ciudades/ a partir de los 20 + Mujeres/residen en grandes ciudades/estudios universitarios
afios/universitarios

Disfrute mutuo (53,9%), seguridad (adoptar las necesarias medidas
anticonceptivas,37,8%) y atraccion mutua (36%) son las tres caracteristicas que se
consideran mas importantes en una relacion sexual . Las mujeres seleccionan mas que
los hombres el disfrute mutuo y las precauciones. El amor (27,8%), la pasién (26,6%) y la
intimidad (23,8%) son otras caracteristicas que ocupan puestos importantes en las
relaciones sexuales. Tanto el amor como la pasion son mas seleccionados por los
hombres.

Elementos prioritarios a la hora de tener relaciones sexuales

45.4%
Conseguir el disfrute de las dos personas &1,7%

Adoptar las necesarias medidas anticonceptivas 43,4%
37,
. ) 37,2%
La mutua atraccion de la pareja 34,9%
35,00
. 7,2%
El amor de la pareja 2B,4%
27,6%
= 30,3%
Que se haga con pasion TH
26,6%
. 29 24,1%
Que se haga de forma privada eintima 23,4%
23,5%
: ; 21,5%
Que se haga de diferentes formas, escapando de la ruting &% -
18, 3
: : ; 18,6%
Conseguir el disfrute de la pareja 13,6
16,1%
. 165,5%
(Oue se haga con romanticismo 1a,5%
15,5%
: ) 12,1%
Poder hacerlo siempre que se quiera 11,2%
11,

10.8% Bases: Total muestra Excluidos No contesta
Que sea siempre con la misma pareja 11,2% Catos en %. Respuesta miltiple sobre entrevistados que
10,2% mencionan

= E,5%
Conseguir el disfrute propio s’ﬁgﬁ
T.I

B hombres Omujeres @ global
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Principales diferencias significativas (P<.05)
Mayor numero de menciones

Conseguir el disfrute de las dos personas Adoptar medidas anticonceptivas

+ Mujeres + Mujeres
+ gstudios universitarios + hasta los 19 afios
+ en paro

+ estudios secundaria obligatoria

Que se haga con pasion QOue se haga de distintas formas, evitando la rutina

+ Hombres + Hombres

+ sdlo trabajan

El amor de la pareja La mutua atraccion de la pareja
+ Hombres + otra actividad

+ Clase alta y muy alta

Que se haga de forma privada e intima

+ @ partir de los 25 afos
+ claze baja vy media baja
+ estudios secundaria obligatoria
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